celebrity stawna osoba,
celebryta

entertainment rozrywka

gadget gadzet, urzadzenie

social media media
spotecznosciowe

style styl/

arrange zorganizowac,
zaplanowac

at all wcale

at the moment w tej chwili

cancel odwofac

chance szansa, przypadek,
okazja

come over wpasc, wpadac

discuss przedyskutowac,
omowic

flatmate wspotlokator
(osoba dzielaca
mieszkanie)

hard trudny, ciezki

plan (v) (za)planowac

rugby rugby

term termin, kres

though chociaz

ticket bilet

Phrases Zwroty
i wyrazenia

Anyway... w kazdym razie,
tak czy owak

Are you doing anything
tonight? Czy robisz cos
dzis wieczorem?

Don’t worry about it Nie
przejmuj sie tym! Nie
martw sie tym!

Have you got any plans
for..? Czy masz jakies
plany na / odnosnie do...?

How are you doing? Co
u Ciebie? Co stychac?

How could | say no? Jak
moge odmowic? Nie
moge odmowic.

How’s everything? Co
stychac?

How’s it going? Jak leci?
Co stychac?

| can’t make it Nie dam
rady / Nie uda mi sie
(przyjsc, spotkac itp.)

I'd love to Chetnie,
Chciat(a)bym

| haven’t got any plans Nie
mam zZadnych planow.

I’'m afraid I'm busy
Niestety / Przykro mi,
ale jestem zajety(a).

I'm free Jestem wolny(@a). /
Dysponuje czasem.

Maybe some other

time Moze innym razem.

No problem Nie ma sprawy.

Not too bad,
thanks Dziekuje, niezle!

Nothing much Niewiele /
Nic specjalnego

So-so Tak sobie

Sounds great Brzmi
swietnie

Sure, why not? Oczywiscie,
dlaczego nie?

Take care Uwazaj na siebie!
Trzymaj sie!

That would be
great Bytoby wspaniale /
swietnie

What are you up to? Co
robisz / porabiasz?

amount suma, liczba

appear pojawiac sie

at the beginning of na
poczatku

available dostepny

because of z powodu

century wiek, stulecie

charge (v)
(battery) natadowac
baterie

common wspaolny,
powszechny

cost (v) kosztowac

environmental
issue kwestia ochrony
srodowiska

flight /ot

fly (v) latac

globally globalnie

GPS device urzadzenie GPS

How long did it take? /le
czasu to zajeto? Jak dtugo
trwato?

imagine wyobrazac sobie
in the 50s... w latach 50.
in the past w przesztosci
incredible niewiarygodny
journey podréz
non-stop non stop, bez
przerwy
normal normalny
nowadays obecnie,
w dzisiejszych czasach
pay (v) pfacic¢
perfect (adj) doskonaty
produce (v) produkowac
regularly regularnie, czesto
rich bogaty
sell sprzedawac
speed szybkosc
spend wydawac
sports star gwiazda sportu,
stynny sportowiec
talented utalentowany
user uzytkownik

usual zwykty
weigh wazyc¢
wonder (v) zastanawiac sie

a pair of para (czegos)
a variety of rozmaitosc,
réznorodnos¢ (czegos)
accessory dodatki,
akcesoria
ancient starozytny, stary,
dawny
anymore wiecej, juz nie
athletic shoes buty
sportowe
bracelet bransoletka
brand marka
bright jasny
casual niezobowigzujacy,
swobodny, codzienny
come out
(=appear) pojawic sie
design projekt
develop rozwijac
formal formalny
harmful szkodliwy
hide ukrywac (sie), chowac
identity tozsamosc
in fashion w modzie,
modny
indoors wewnatrz,
w srodku
let (=allow) pozwolic¢
market rynek
out of fashion niemodny
prefer wolec
reach dotrzec, uzyskac
region rejon, region
shine swiecic, btyszczec
specific konkretny
trend trend, tendencja
whatever cokolwiek, c6z
Materials Materialy

cotton bawetna,
bawetniany

denim teksas, dzins,
dzinsowy

leather skora, skérzany

plastic plastik, plastikowy

polyester poliester,
poliestrowy

rubber guma, gumowy

silk jedwab, jedwabny

wool/woollen wetna,
wetniany

collection kolekcja

comic komiks

create tworzyc

especially zwtaszcza,
szczegolnie

gift dar, prezent

in action w akcji,

w dziataniu

in fact istotnie,
rzeczywiscie, faktycznie

interest zainteresowanie

like (prep) jak

make sure upewnic sie

on one’s own sam(a),
samodzielnie, we wtasnym
zakresie

photography fotografika

planet planeta

poem wiersz

poetry poezja

review (n) recenzja

train (v) trenowac, ¢wiczyc,
szkolic

Phrases expressing
like/dislike Zwroty
okreslajace upodobania

be a big fan of byc fanem /
wielbicielem kogos

be crazy about miec bzika
na punkcie czegos

be interested in
interesowac sie

be into interesowac sie

can’t stand nie znosic

find sth horrible /
interesting / etc uwazac,
Ze cos jest okropne /
interesujace itp.

I don’t mind it. Nie
przeszkadza mi to. / Nie
przejmuje sie tym.

| particularly like/
love Szczegdlnie lubie /

uwielbiam

It’s nothing special To nic
specjalnego

It’s something else! To cos
innego!

There’s nothing | like
more Nie ma nic lepszego
od..

apologise przepraszac
congratulate gratulowac

face-to-face bezposredni,
twarza w twarz

above powyzej, nad
advise radzic
below ponizej, pod



completely catkowicie

dark (n) ciemnos¢

edit edytowac, opracowac

embarrassed zaktopotany

expect oczekiwac

fix naprawic, poprawic

flash lampa btyskowa

flat ptaski

improve poprawic

in the middle of w/na
srodku

lately ostatnio, ostatnimi
czasy

lens obiektyw

natural naturalny

otherwise inaczej,
w przeciwnym razie

place (v) umiescic

pose (v) pozowac

position pozycja

probably prawdopodobnie
professional profesjonalny

recently ostatnio,
niedawno

result (n) rezultat

shoot (a photo) zrobic
zdjecie

simple prosty

smile (n) usmiech

soft fagodny, przyttumiony

stand out wyrozniac sie

subject temat

surprise (v) zaskoczyc

tip (n) wskazowka

turn out okazac sie

uncomfortable
niewygodny, ktopotliwy

unusual nietypowy

upload zafadowac, wystac

art gallery galeria sztuki
for ages od wiekow, od
dawna

graduate (v) skoriczyc¢
studia

interview (n) rozmowa
kwalifikacyjna,
rekrutacyjna

recognise (roz)poznac

success sukces,
powodzenie

unemployed bezrobotny

wish (v) zyczyc¢

Words/Phrases Sfowa,
zwroty i wyrazenia

describing relationships
opisywanie relacji miedzy
ludzmi

acquaintance znajomy

childhood friend przyjaciel /
przyjaciotka
zZ dziecinstwa

close friend bliski
przyjaciel / przyjaciétka

complete stranger
nieznajomy, kompletnie
obca osoba

distant relative daleki
krewny

mate kolega

mutual friend wspdlny
przyjaciel

Phrases Zwroty
i wyrazenia

By the way,... A tak przy
okazji...

Do you mind if I (join you)?
Czy nie masz / ma Pan,
Pani / macie Panstwo
nic przeciwko temu? Czy
pozwolisz / pozwoli Pan,
Pani / pozwolicie Paristwo,
bym (dotaczyt/ dotaczyta,
przysiadt sie / przysiadta
sie)

Give me a call Zadzwon do
mnie.

Go ahead Prosze / Smiato

Good luck with that
Powodzenia

Got to go Musze is¢/
leciec.

How have you been? Jak
sie miewasz?

How’s business? Jak sie
kreci interes?

| didn’t catch your name
Nie dostyszate(a)m
Twojego imienia.

It could be better Mogtoby
byc lepiej.

It was nice talking to you
Mito byto porozmawiac.

Long time no see! Dawno
sie nie widzielismy! Kope
lat!

Tell me about it Mnie to
mowisz?

We look alike Jestesmy do
siebie podobni(e).

You (don’t) look familiar
(Nie) wygladasz znajomo.

according to wedfug

avoid unikac

be likely to miec
duze szanse, byc¢
prawdopodobne

behave zachowywac sie
catch up on nadrabiac

(zalegtosci), dowiedziec¢ sie
encourage zachecic
fear (v) obawiac sie
frequent czesty

generation pokolenie,
generacja

go against postepowac
wbrew, przeciwko czemus,
sprzeciwiac sie

human (being) czfowiek

if jesli

impossible niemozliwe

last (v) trwac

less mniej

meaning znaczenie

method metoda, sposdb

social skills umiejetnosc
zachowania sie
w towarzystwie / Zycia
w spoteczernistwie

statistics statystyka

study (=research) badania

take one’s place
zastepowac

There’s no doubt Nie ma
watpliwosci

Words/Phrases related
to communication
Stowa, zwroty
i wyrazenia zwigzane
z komunikacja

be/stay/keep/etc. in contact
(with) byc¢ w kontakcie /
pozostawac w kontakcie /
utrzymywac kontakt z

be/stay/keep/etc. in touch
(with) byc¢ w kontakcie /
pozostawac w kontakcie /
utrzymywac kontakt z

communicate
porozumiewac sie,
komunikowac

get hold of ztapac,
skontaktowac sie

have a word with zamienic
pare stow, porozmawiac

instant messaging
komunikatory

lose touch/contact stracic
kontakt

pick up the phone odbierac
telefon

reach sb dotrzec do kogos

receive a reply otrzymac
odpowiedz

return a call oddzwonic

Skype Skype

voicemail poczta gtosowa

annoy denerwowac sie,
niepokoic

annoyed zdenerwowany

apart from that poza tym

bill rachunek

campus kampus,
miasteczko
uniwersyteckie

cheer up rozweseli¢, dodac
otuchy

consider uwazac za

extremely bardzo,
nadzwyczaj

feelings uczucia

get along (with) dobrze sie
dogadywac / rozumiec,
zZy¢ w zgodzie

get on one’s nerves dziatac
na nerwy

in addition w dodatku

manage potrafic, zdofac

non-smoker niepalacy

notice (v) zauwazyc

privacy prywatnosc

qualities cechy

rely on polegac na

respect (v) szanowac

sense of humour poczucie
humoru

stressed zestresowany
trust (v) (za)ufac

upset zmartwiony,
zdenerwowany
worried zmartwiony
Personality adjectives
Przymiotniki opisujace
usposobienie / charakter
annoying irytujacy
bossy apodyktyczny
cheerful radosny
confident pewny siebie
easy-going wyluzowany
forgetful zapominalski
moody humorzasty
optimistic optymistyczny
outgoing towarzyski,
kontaktowy
pleasant mity, przyjemny
quick-tempered porywczy,
wybuchowy
selfish samolubny
stubborn uparty
trustworthy godny
zaufania
unpleasant nieprzyjemny,
niesympatyczny

acupuncture akupunktura
exhibition wystawa
ice 16d, lodowaty, lodowy

allergic uczulony
be worth byc¢ wartym
bean fasola, fasolowy
book (v) (a table)



zarezerwowac (stolik)
confused zdezorientowany
contain zawierac

have a look spojrzec
knowledge wiedza,
znajomosc¢
make a reservation
zarezerwowac
nuts orzechy
persuade przekonac

reserve (a table)
zarezerwowac (stolik)

resist opierac sie, oprze¢
sie

service obsfuga

suggest zaproponowac,
rekomendowac

taste probowac, smakowac
totally catkowicie

whipped cream bita
Smietana

Adjectives describing
food Przymiotniki
opisujace potrawy

bitter gorzki

bland mdty, nijaki

creamy kremowy,

o konsystencji kremu
crispy kruchy, chrupigcy
disgusting obrzydliwy
fresh swiezy
greasy ttusty
juicy soczysty
mouth-watering apetyczny,

Ze az slinka leci,

rozptywajacy sie

w ustach
salty stony
spicy ostry, pikantny
sweet sfodki
tasteless bez smaku
Phrases Zwroty

i wyrazenia
Come on Pospiesz sie,

Dalej
I'll have the.. Wezme...,

Poprosze... (przy

zamawianiu)

It’'s my treat Ja stawiam.

Ja czestuje. Ja zapraszam.
Just this once Tylko ten

jeden raz.

What do you recommend?

Co Pan / Pani poleca?

Co Panstwo polecaja?
What have you got to lose?

Co masz do stracenia?
What do you say? Co

powiesz na to?

accept przyjac,
zaakceptowac

affect miec¢ wptyw na,
oddziatywac

angry zty

background tfo

by chance przypadkiem

check out sprawdzic

come across natknac sie,
napotkac

come from pochodzic

constantly stale, ciagle

couch potato kanapowy
len, osoba spedzajgca
duzo czasu, lezac na
kanapie i ogladajac
telewizje

definition definicja

dictionary entry hasto
w stowniku

enemy wrog

enter (v) wchodzic, wejsc¢

entertaining zabawny,
rozrywkowy, zajmujacy

exist istniec

expression (=phrase)
wyrazenie, zwrot

field dziedzina

keep up with nadgzac

live (adj) bezposredni, na
Zywo

look up sprawdzac,
wyszukac

post (v) (on the Net)
opublikowad, umiescic¢
(w Internecie)

presentation prezentacja

pretend udawac

refer odnosic sie,
nawigzywac

task zadanie

the following nastepujacy

unknown nieznany

update (v) aktualizowac

version wersja

at the same time
jednoczesnie

aware of swiadomy czegos,
poinformowany o czyms

cancellation uniewaznienie,
anulowanie

cause (v) powodowac,
wywoftac

ceiling sufit

contemporary
wspotczesny

creation dzieto, wytwar,
tworzenie

creative tworczy,
kreatywny

discussion dyskusja

exhibit (n) eksponat

experience (v)
doswiadczyc, przezyc¢

experiment (n)
eksperyment

forever na zawsze, na wieki

hearing sfuch

humanity /udzkosc

imagination wyobraznia

in general w ogdle, ogdlnie

install instalowac

installation art instalacja

artystyczna (rodzaj sztuki)

level poziom

melt topic sie, topnie¢

object (n) obiekt,
przedmiot

permanent staty, na state

preparation przygotowanie

prepare przygotowac

public place migejsce
publiczne

react reagowac, wchodzic
w reakcje

reaction reakcja

rise (v) podnosic sie

sculpture rzezba

senses zmysty

sight (sense) wzrok

smell (n) zmyst wechu

sound (n) dZwiek

surface powierzchnia

take up zainteresowac,
zajac sie czyms

the main point gfowny
punkt, najwazniejsza rzecz

the poles bieguny

tiny maty, malutki, drobny

touch (n) dotyk

turn into zmienic,
przemienic, przerodzic
(sie)

various rozny

warning ostrzezenie

wet mokry

work of art dzieto sztuki

Hobbies Hobby /
zainteresowania

jewellery making
tworzenie / wytwarzanie
bizuterii

knitting robienie / robotki
na drutach

origami origami

pottery ceramika

absolutely catkowicie,
absolutnie
details szczegodty
exhausted wyczerpany,
wykorniczony
instructor wyktadowca,
instruktor
martial art sztuki walki
opponent przeciwnik
progress (v) robic postepy
realise zdac sobie sprawe
technique technika
try sth out sprobowac
violent pefen przemocy,
agresywny, brutalny
Phrases Zwroty
i wyrazenia
Anyway, enough about me
No, ale nie mowmy juz
0 mnie.
Are you serious? Czy
maowisz powaznie?
Congratulations!

Gratulacje!

Get out of here! Wynos sie
stad!

Good for you! Gratuluje!

Guess what! Zgadnij, co sie
stato!

How interesting! Ciekawe!

How lucky! Cafte szczescie!
Jakie szczescie!

| can’t believe it! Nie moge
w to uwierzyc! Nie do
wiary!

I’'m looking forward to
hearing from you Czekam
na Twojg odpowied?z.

Lucky you! Szczesciarz
z Ciebie! Masz szczescie!

Sorry | didn’t reply sooner
Przepraszam, ze wczesniej
nie odpowiedziate(a)m.

Sorry | haven’t written for
so long Przepraszam, ze
tak dtugo nie pisate(a)m.

Unbelievable!
Niewiarygodne! Nie do
wiary!

Waiting for your reply
Oczekujgc na Twoja
odpowiedZz / Oczekuje
Twojej odpowiedzi.

Well, here’s the latest Tak
wiec, to sq najnowsze
(wiesci).

What a surprise! Jaka
niespodzianka! Co za
niespodzianka!

What have you been up to?
Co porabiasz?

What wonderful news! To
wspaniate wiesci! / To
wspaniata wiadomosc!

You’re kidding! Chyba
sobie zartujesz? E tam!
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get caught (in a storm)
utknac (w czasie burzy)

get lost zgubic sie

get stuck (in a lift) utknac
(w windzie)

run out of petrol skornczyta
sie benzyna

ankle kostka u nogi
cafeteria bufet, stotowka,
bar szybkiej obstugi
come on (lights)
zapalic sie na nowo
(o swiattach)
finger palec
go out (lights) zgasnac¢
(o swiattach)
knee kolano
Look out! Uwazaj!
power cut przerwa
w dostawie pradu




scream krzyczec,

wrzeszczec¢

sore throat bdl gardta

suddenly nagle

wrist nadgarstek

Verbs related to accidents

Czasowniki opisujace

wypadki

bump into wpasc, wjechac
w kogos / cos

drop (v) upasc, spasc,
upuscic¢

knock over przewrdocic cos,
potraci¢ kogos

slip poslizgnac sie

spill rozlac

step on nadepnac na cos

trip over potknac sie o cos

Words/Phrases related to

injuries Sfowa, zwroty

i wyrazenia opisujace

urazy

bandage bandaz

bleed krwawic

bruise siniak, sttuczenie,
posiniaczyc sie, sttuc

bump guz, uderzyc sie
0 cos

burn oparzenie, sparzenie,
oparzyc sie

cast gips

graze zadrapanie, obtarcie,
zadrapac sie, obetrzec

grazed (adj) zadrapany

hit uderzenie, uderzyc¢

injured ranny

lose one’s balance stracic
rownowage

plaster plaster, gips

scratch zadrapanie,
(za)drapac

sprain zwichniecie,
zwichnad, skrecic

sprained (adj) zwichniety

stitches szwy

break the law famac prawo

cross (v) przechodzic¢ przez
jezdnie

dead (phone/battery)
roztadowany (telefon),
roztadowana (bateria)

illegal nielegalny

lose control stracic
kontrole

pay a fine zapfaci¢ mandat,
grzywne

Words/Phrases

related to cars Sfowa,

zwroty i wyrazenia

dotyczace samochodow

beep a horn zatrabic

boot bagaznik

break down zepsuc sie

crash into wpasc na,
zderzyc sie

engine silnik

flat tyre przebita opona,
kapec, flak

go/run through a red light
przejechac / przejsc¢ /
przebiec na czerwonym
swietle

headlights reflektory

number plate tablica
rejestracyjna

park (v) parkowac

parking space miejsce do
zaparkowania

passenger seat siedzenie
pasazera

pick sb up podwiezc¢ kogos

pull over zjechac na bok /
na pobocze

reverse (v) cofac

seat belt pas
bezpieczenstwa

slam on the brakes ostro
hamowac

spare tyre koto zapasowe

speed (v) pedzic,
przekraczac¢ dozwolong
predkosc

steering wheel kierownica

take sb’s licence away
zabrac komus prawo jazdy

ticket mandat

windscreen przednia szyba

Phrases Zwroty

iwyrazenia

How unlucky! Co za pech!

Is everything all right? Czy
wszystko w porzadku?

Is there anything | can do
to help? Czy moge
w czyms pomaoc?

It’s my (own) fault To moja
wina.

Oh you poor thing!
Biedactwo!

Watch where you're going
Patrz, gdzie jedziesz /
idziesz.

What do you think you’re
doing? Czy zdajesz sobie
sprawe, co robisz?

What were you thinking?
O czym myslate(a)s?

What'’s the matter? Co sie
stato? O co chodzi?

You should know better
than that Powinienes /
Powinnas by¢
madrzejszy(a).

authorities wfadze
break out wybuchnac
chaos chaos

cloud chmura

collapse zawalic sie, rungc
damage (n) uszkodzenie
death smierc

destroy zniszczyc, zburzyc
double podwojny

enormous ogromny,
olbrzymi

entire caty, catkowity

eyewitness naoczny
Swiadek

homeless bezdomny

lose one’s life stracic zycie

major wazny, znaczny

missing zaginiony

news bulletin serwis
informacyjny

occur wystapic, zdarzyc sie

put out zgasic, wygasic

report zgtosic, informowac

rescue uratowac, ocali¢

resident mieszkaniec

several kilka, pare

shake drzec, trzasc (sie)

smoke (n) dym

survive przezyc

terrified przerazony

trapped uwieziony,
w putapce, w potrzasku

wave (n) fala

Natural disasters
Katastrofy naturalne,
kleski zywiotowe

aftershock wstrzas
wtorny (podczas
trzesienia ziemi)

earthquake / quake
trzesienie ziemi

flood powddz

hurricane huragan

tsunami tsunami

wildfire niekontrolowany
ogien

alive zywy, zyjacy

all of a sudden nagle,
niespodziewanie

amazingly niestychanie,
zdumiewajgco

at once natychmiast

be on strike strajkowac

continue kontynuowac,
robic cos nadal

description opis
disappear zniknac
fall asleep zasngc
fortunately na szczescie
get rid of pozbyc sie
helicopter helikopter
immediately natychmiast
land (v) wylagdowac, trafic¢
luckily na szczescie
manager kierownik,
dyrektor
miss (=not hit/reach)
chybic, nie trafi¢

pass by (a place)
przechodzic¢ / przejezdzac¢
obok, mijac

relieved odczuwajacy ulge

search poszukiwanie

search party ekipa
ratownicza,
poszukiwawcza

shout krzykngc

stain (n) plama

to one’s surprise
ku swojemu zdziwieniu /
zaskoczeniu

unfortunately niestety

unluckily niestety, na
nieszczescie

Adjectives: -ed/-ing
Przymiotniki i imiestowy
przymiotnikowe

amazed / amazing
zdumiony / zdumiewajacy

disappointed /
disappointing
rozczarowany /
rozczarowujacy

embarrassed /
embarrassing
zawstydzony /
zawstydzajacy, ktopotliwy

exhausted / exhausting
wyczerpany, zmeczony /
wyczerpujacy, meczacy

frightened / frightening
przestraszony, przerazony /
przerazajacy

shocked / shocking
zaszokowany / szokujacy

surprised / surprising
zdziwiony, zaskoczony /
zaskakujacy

destination cel podrozy

landmark
charakterystyczny
obiekt lub miejsce
(warte obejrzenia lub
zwiedzenia)

bury zakopac

catch up (with sh) dogonic
(kogos)

challenge (n) wyzwanie

consist of skfadac sie z

continent kontynent

crowd ttum

discover odkryc

expedition ekspedycja,
wyprawa

experienced doswiadczony

explore badac

explorer badacz

gather zebrac, zbierac

government rzad



heat (n) ciepto, upat

in charge dowodzic, byc¢
odpowiedzialnym
leader przywodca

load (v) (za)tadowac
necessary konieczny

order (v) (=give
instructions) rozkazac
particular konkretny,
szczegolny

progress (n) postep
pull ciggnac

purpose cel

reward (n) nagroda

set off wyruszyc

shortly after wkrotce
potem

succeed odniesc sukces

successful odnoszacy
sukces, udany

supplies zaopatrzenie,
zapasy

vehicle pojazd

weak sfaby

wheel koto

brochure broszura, ulotka
car hire wypozyczalnia
samochodow
clerk urzednik
collect zebrac, odebrac
delay (n) opdZnienie
Here / There you go
Prosze bardzo (gdy komus
cos podajemy). A nie
mowitem / méwitam?
inform informowac
insurance ubezpieczenie

offer (v) oferowac,
proponowac

official document oficjalny
dokument

on time na czas

permission pozwolenie

rent (v) wynajac

request (v) prosic

welcome (v) powitac

Words/Phrases related

to travelling by plane

Stowa, zwroty i wyrazenia

dotyczace podrézowania

samolotem

aisle seat miejsce przy
przejsciu

arrival przylot

board (v) wchodzi¢ na
poktad

boarding pass karta
poktadowa

cabin crew personel
poktadowy

check in zgtosic sie do
odprawy

check-in agent osoba

pracujgca przy stanowisku
odprawy

conveyor belt tasmociag
bagazowy

departure odlot

fasten zapigc (pasy)

flight attendant steward,
stewardesa

gate brama

hand luggage bagaz
podreczny

land (v) /adowac

luggage bagaz

monitor (n) monitor

overhead compartment
potka nad gtowa
(w samolocie)

take off startowac

terminal terminal

window seat miejsce przy
oknie

airline linia lotnicza

awake obudzony

caffeine kofeina

deal with radzic sobie,
zajmowac sie

dizzy cierpigcy na zawrot
gtowy

empty pusty

enjoyable mity, przyjemny

focus skoncentrowac sie,
skupic sie

have difficulty miec¢
ktopoty

iron (n) Zelazko

jetlag zmeczenie po
podrézy spowodowane
zZmiang stref czasowych

mess up psuc, rujnowac

motion sickness choroba
lokomocyjna

pack (v) pakowac

plenty of duzo, wiele

point (n) punkt, kwestia

prevent zapobiegac

reduce zmniejszyc,
zredukowac, ograniczyc

resort kurort, osrodek
wypoczynkowy

ruin (v) zrujnowac, zepsuc

schedule (n)
harmonogram, plan

serve podawac, serwowac

set (the time) ustawic,
nastawic (czas)

side effects efekty / skutki
uboczne

sleepy senny, spiacy
solution rozwigzanie
solve rozwigzac

suffer from cierpiec¢ na
symptom symptom

time zone strefa czasowa

tour guide przewodnik
wycieczek

towel recznik

travel agency biuro
turystyczne

truth prawda

ancient ruins starozytne
ruiny

attract przyciagac,
pociggac

attraction atrakcja

bargain (n) okazja

birdwatching
obserwowanie ptakéow

elderly starszy

ferry prom

local (n) miejscowy, tubylec

location /okalizacja,
potozenie

nickname przydomek,
przezwisko

once in a lifetime raz
w Zyciu

port port

sand piasek

suitable odpowiedni,
nadajacy sie

wonder (n) cud

Adjectives describing
places Przymiotniki
opisujace miejsca

breathtaking zapierajgcy
dech w piersiach

fascinating fascynujacy

historic historyczny

hospitable goscinny

ideal idealny

impressive imponujacy,
robiacy wrazenie

peaceful spokojny

unforgettable
niezapomniany

unique unikalny,
niepowtarzalny

well-known powszechnie
znany

Phrases Zwroty

Personally, | believe...
Osobiscie, uwazam...

You have a point Masz
racje

air powietrze

alternative energy
alternatywne Zrodta
energii

approximately okofto,
w przyblizeniu

as aresult w wyniku,
w rezultacie

as well as oraz, zarowno

breathe oddychac

carbon footprint s/ad
weglowy

certain pewien

climate klimat

decrease zmniejszyc,
zmalec

disease choroba
e-waste elektroodpady
fossil fuel paliwo kopalne
global globalny
increase zwiekszac

low niski

natural resources zasoby
naturalne

packaging opakowanie

pessimistic pesymistyczny

polluted zanieczyszczony

predict przewidywac,
prognozowac

prediction przewidywanie,
prognoza

product produkt

quantity ilosc¢

rubbish smieci

source Zrodto

such as taki jak

take place miec miejsce,
zdarzyc sie

view (=opinion) poglad,
zdanie opinia

way of life zwyczaje,
obyczaje, styl Zycia

weather conditions warunki
pogodowe

wind power energia
wiatrowa / wiatru

adjust dostosowac,
wyregulowac

advertisement reklama

allow pozwolic, dac

borrow pozyczyc (od
kogos)

brightness jasnosc (Swiatto,
oswietlenie)

cash gotdwka, pienigdze

delivery dostawa

discount znizka, rabat

excursion wycieczka,
wyprawa

Go for it! Zdecyduj sie na
to! Wybierz to! Sprobuj!

guarantee (v) zapewniac,
gwarantowac, udzielac
gwarancji

lend pozyczac (komus)

owe byc¢ winnym / dtuznym

promise (v) obiecac¢

regret (v) Zatowac

satisfied
usatysfakcjonowany,
zadowolony
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simply po prostu,

zZwyczajnie

Expressions with ‘make’
Zwroty z czasownikiem
‘make’

make a decision podjac
decyzje, zadecydowac

make a difference
(s) powodowac zmiane,
zmienic cos

make a mistake popefnic
btad

make a prediction
prognozowac,
przewidywac

make a promise skfadac
obietnice, obiecywac

make money zarabiac
pienigdze

make plans czynic plany,
planowac

make sense miec sens

ability zdolnosc,
umiejetnosc

afford pozwolic sobie na
cos, miec pienigdze na cos

along with razem z, wraz

astronaut astronauta

atmosphere (air) atmosfera

bottom dno

dream (n) marzenie

eager chetny, ochoczy

exploration badanie,
eksploracja

float (v) unosic sie

gravity grawitacja

individual (n) jednostka,
osoba prywatna

interview (v) przeprowadzic¢
wywiad

lower (v) obnizy¢, spuscic

majority wiekszosc

medical check-up badanie
lekarskie

millionaire milioner

opportunity okazja,
mozliwosc¢

ordinary zwykty, przecietny

possibility mozliwosc¢

require wymagac

risk (n) ryzyko

rock (n) skafa, kamien

space przestrzen kosmiczna

spacecraft statek
kosmiczny

spectacular spektakularny,

widowiskowy
telescope teleskop
the public spoteczenstwo,
ludzie
tourism turystyka
training szkolenie, trening
wealthy bogaty, zamozny
Prepositional phrases: ‘at’
Wyrazenia
z przyimkiem ‘at’
at first najpierw, ... /na
poczatek, .., poczatkowo...
at last nareszcie, w koncu
at least przynajmniej
at present obecnie, teraz

at the end (of) na koricu,
pod koniec

at the latest najpdzniej

advantage zaleta, korzysc

be addicted byc¢
uzaleznionym od czegos,
uzaleznic sie od czegos

careless nieostrozny,
nieuwazny

connect (poltgczyc (sie)

convenient praktyczny,
wygodny

danger (n)
niebezpieczenstwo

disadvantage wada, minus

distract dekoncentrowac,
rozpraszac, odrywac

fail (=not work) zawiesc,
zepsuc sie

false fatszywy, ktamliwy,
nieprawdziwy

get informed Zzostac
powiadomionym

hacker haker

hardly ever bardzo rzadko,
prawie nigdy

harm szkoda, uszkodzenie

harmless nieszkodliwy

have access to miec dostep
do

helpless bezradny
inappropriate
nieodpowiedni,
niestosowny

involve wigzac sie

outdated przestarzaty

own (v) posiadac

pay attention zwracac
uwage

practical praktyczny
reliable niezawodny,
miarodajny

route frasa

skilful umiejetny

so that aby, zeby

socialise utrzymywac
kontakty towarzyskie,
udzielac sie towarzysko

steal krasc

useless niepotrzebny,
bezuzyteczny

valuable cenny

virus wirus

worthless bezuzyteczny

Phrases Zwroty
i wyrazenia

First of all, ... Po pierwsze, ...

Firstly, ... Po pierwsze, ...

Secondly, ... Po drugie, ...

The way | see it, ... Dila
mnie, Wedtug mnie,
Wydaje mi sie, ...

There’s not much pointin...
Nie ma wiekszego sensdu...

To begin with,... Najpierw...,
Na poczatek...

What is more, ...
Mato tego, ... Co wiece, ...

Module 7
 Cover |

choice wybor

atmosphere (mood)
atmosfera, nastroj

car racing wyscigi
samochodowe

change one’s mind zmienic
zdanie

clumsy niezgrabny,
nieudolny

contest zawody, konkurs

count sb in wliczac kogos,
brac kogos pod uwage

cup final finat rozgrywek

drop by wpasc do kogos
(z wizytg)

dry (adj) suchy,
bezdeszczowy

feel like doing sth miec
ochote cos zrobic

festival swieto

flier ulotka

for sure na pewno

free entry wejscie za
darmo

from the comfort of one’s
home nie wychodzac
z domu

give sth atry sprobowac
czegos

ice skating jazda na
tyzwach

make up one’s mind
zdecydowac, postanowic

rink /lodowisko

skate (v) jezdzic¢ na
tyzwach

track tor wyscigowy
Phrases Zwroty

Do as you please Rob, jak
chcesz. Rob, jak uwazasz.

| doubt it Watpie w to.

| give up Rezygnuje.
Poddaje sie.

I'd prefer... Wolat(a)bym...

I'd rather... Wolat(a)bym
raczej...

I’'m not so sure Nie jestem
taki pewny / taka pewna.

I'm positive Jestem
catkowicie pewien /
catkowicie pewna.

It’s up to you To zalezy od
Ciebie.

There’s a good chance... Sg
spore szanse...

admission wstep

adopt adoptowac

anonymous anonimowy

bell dzwonek

comment (n) komentarz,
uwaga

complain skfadac skarge

complaint skarga

deal (n) oferta

depend on zalezec od

donation datek

express (adj) ekspresowy

feed karmic

fill out wypetnic

form (n) formularz

in case of w przypadku
(czegos)

minimum minimum

remain pozostac

ride (n) jazda,

ring (v) (za)dzwonic¢

single ticket bilet w jedna
strone

standard standard,
standardowy

support (n) wsparcie

valid wazny

whale wieloryb

whether...or... czy.., czy.

achieve osiggnac

approve zaaprobowac,
zatwierdzic

argue ktocic sie
career kariera

complicated
skomplikowany

cope with radzic sobie
delay (v) zwlekac



disapprove nie pochwalac,
nie aprobowac, oponowac

dissatisfied niezadowolony

energetic energiczny

expected (adj)
nieoczekiwany,
zaskakujacy

gossip (n) plotka

lead (v) prowadzic¢

lifestyle styl zZycia, tryb
zZycia

make a change zmienic

make an announcement
ogtosic cos

miss sth tesknic za czyms,
brakowac (czegos)

newsreader prezenter
wiadomosci

on air bedacy na antenie,
nadajacy na zywo

pause (v) przerwac,
przesta¢ mowic

producer producent

publish publikowac

put sth off odkfadac cos

quality jakosc

quit porzucac (cos),
odchodzi¢ z pracy

stressful stresujgcy

studio studio

unable niezdolny,
niebedacy w stanie (cos
zrobic)

uncertain niepewny, trudny
do przewidzenia

unexpected nieoczekiwany

unfriendly nieprzyjazny,
niezyczliwy

unnatural nienaturalny,
nienormalny

unnecessary niepotrzebny,
niekonieczny

unsuitable nieodpowiedni,
niewtfasciwy, niestosowny

arrangement
porozumienie, ustalenie

aubergine oberzyna,
baktazan

by one’s side obok kogos,
przy kims

corn kukurydza

get-together impreza,
spotkanie towarzyskie

grill (v) opiekac, grillowac

honeymoon miesigc
miodowy, podréz
poslubna

pepper papryka

put sb up przenocowac,
zatrzymac u siebie

w domu (na noc)

raw surowy

refuse odmowic, odrzucic

sort out uporzadkowac,
ustali¢

suggestion sugestia,
propozycja

Phrases Zwroty
i wyrazenia

As for... Jesli chodzi o...

Get back to me Oddzwon. /
Odpisz. / Skontaktuj sie.

Sounds like a plan To
wydaje sie by¢ dobrym
planem / pomystem.

admire podziwiac

be over skoriczyc sie

cheer on zagrzewac do
walki, dopingowac

coach trener

enthusiastic about
entuzjastyczny,
rozentuzjazmowany

justin time punktualnie

let sb down zawiesc kogos

lift (v) podniesc

miss out (on) przegapic,
stracic okazje

play a role odgrywac role

referee sedzia

sports commentator
komentator sportowy

tennis match mecz tenisa

trophy trofeum, puchar

turn out (=be present)
przyjsc, pojawic sie

Phrases Zwroty
i wyrazenia

What a disappointment! Co
za rozczarowanie / zawadd!

What a nightmare! Co za
koszmar!

What a shame! Jaka
szkoda!

Yqu can say that again!
Swieta prawda! Wtasnie
tak, jak mowisz!

a good night’s sleep
dobrze / porzadnie sie
wyspac

aircraft samolot

automatically
automatycznie

complete (v) skoriczyc,
ukonczyc¢

contact (v) skontaktowac
sie

hesitate wahac sie

in shape w formie

inexperienced
niedoswiadczony

make the most of sth
wykorzystac cos
w petni, miec¢ z czegos jak
najwiecej

physical condition kondycja
fizyczna

priority pierwszeristwo,
priorytet

provide zapewnic

skydiving akrobacje
spadochronowe

thrill dreszcz, dreszczyk

video record (v) nagrywac
na wideo

Sports equipment Sprzet
sportowy

bat kij bejsbolowy

board deska

goal bramka

goggles gogle, okulary
ochronne

helmet kask

knee pads nakolanniki
net siatka

parachute spadochron
racket rakieta, rakietka

stick kij

wetsuit stréj do
nurkowania, stroj
piankowy

across the globe na catym
Swiecie

basket kosz

be related to powigzane,
spokrewnione z

cricket krykiet

describe opisac

except (for) z wyjatkiem

goalkeeper bramkarz

have in common miec cos
wspolnego (ze sobg)

hold (an event)
zorganizowac
(wydarzenie, impreze)

international
miedzynarodowy

mostly gfdwnie, przede
wszystkim

origin pochodzenie,
poczatek

points punkty

round (adj) okragty

rugby rugby

rules reguty, zasady

whichever ktorykolwiek

Verbs related to sports
Czasowniki zwigzane ze
sportem

bounce odbijac
catch (2)tapac

dribble dryblowac
hit uderzyc

kick kopac

pass podac

shoot strzelic¢
throw rzucic

action-packed o wartkiej
akcji

assistant asystent,
pomocnik

be based on byc opartym
na

be setin rozgrywac sie w

blockbuster hit kasowy

cast obsada

costume kostium

direct (v) rezyserowac

director rezyser

film review recenzja filmu

financial problems
problemy finansowe

from start to finish od
poczatku do konca

hilarious wesoty, komiczny

leading actor aktor grajacy
gtéwna role

main character gfowny
bohater

manage (=run) zarzadzac

original oryginalny

plot fabufa

realistic realistyczny

role rola

scene scena

society spoteczenstwo

soundtrack sciezka
dZwiekowa

special effects efekty
specjalne

star (v) grac gtéwna role

unrealistic nierealistyczny,
nierealny

Types of films Gatunki
filmow

action film akcji

adventure film
przygodowy

animated film animowany

biopic film biograficzny

crime drama kryminat

documentary film
dokumentalny

historical drama dramat
historyczny

horror horror

romantic comedy komedia
romantyczna

sci-fi film science fiction

thriller thriller,
dreszczowiec

war film wojenny




Phrases Zwroty
i wyrazenia
It’s nothing special
Nic specjalnego,
szczegolnego
Overall, | found... W sumie /
Ogdlnie... wydawat mi sie

do volunteer work
pracowac spotecznie, jako
wolontariusz

learn a trade nauczyc sie
zawodu

obtain a higher education
zdobyc wyzsze
wyksztatcenie

take a gap year zrobic
sobie rok przerwy
w nauce (z reguty przed
rozpoczeciem wyzszych
studiow)

degree tytut, stopien
naukowy, dyplom

earn (a living) zarabiac (na
zycie)

firm (n) firma

full-time job praca na peten
etat

get aloan otrzymac
pozyczke (z banku)

industry przemyst

job prospects perspektywy
pracy

part-time job praca na pot
etatu

studies (n) studia

Academic subjects
Przedmioty akademickie

Accounting ksiegowosc,
rachunkowos¢

Business and finance biznes /
handel i finanse
Economics ekonomia
Graphic design grafika
komputerowa

Law prawo

Media media, srodki
przekazu

Medicine medycyna
Philosophy filozofia

Social and political
sciences nauki spoteczne
i polityczne

Software engineering
inzynieria
oprogramowania

Jobs Zawody

accountant ksiegowy

bank cashier kasjer
w banku

graphic designer grafik

lawyer prawnik

paramedic ratownik
medyczny, sanitariusz
pilot pilot

plumber hydraulik

politician polityk

receptionist recepcjonista /
recepcjonistka

surgeon chirurg

Phrases Zwroty

Are you employed at the
moment? Czy jest Pan(i)
obecnie zatrudniony(a)?
Czy ma Pan(i) obecnie
prace?

Have you decided on a
career? Czy postanowit(a)
Pan(i), jaki zawdd chce
wykonywac?

| work for/in/at/with/as...
Pracujedla/w/w/z/
jako...

My degree is in... Mam
dyplom z...

Time flies when you’re
having fun Czas szybko
uptywa w trakcie dobrej
zabawy.

What do you do for a living?
Czym sie Pan(i) zajmuje? /
Czym sie zajmujesz?

What kind of work do you
do? Jaka prace Pan(i)
wykonuje / wykonujesz

airbag poduszka
powietrzna

be/get fired byc/zostac
zwolnionym

benefit (n) swiadczenia,
dodatki

bonus dodatek, premia
break (n) przerwa
cartoon kreskowka, komiks

colleague kolega /
kolezanka z pracy

crash (computer) zawiesic¢
sie (o komputerze)

employee pracownik,
zatrudniony

employer pracodawca

excuse (n) wymowka

facilities udogodnienia,
obiekty

figure out rozgryzc,
zorientowac sie, wyliczy¢

hire wynajac, zatrudnic

introduce przedstawic

overtime nadgodziny

pay (n) pfaca

rent (n) czynsz, komorne

retire pdjsc na emeryture

rise podwyzka

salary pensja,
wynagrodzenie
miesieczne

staff pracownicy, kadra,
personel

therefore dlatego, wiec

time off czas wolny

workplace miejsce pracy

a great deal of duzo, sporo

behaviour zachowanie

benefit (v) odniesc korzysci

come to grips with uporac
sie z (czyms), pogodzic¢ sie
z (czyms)

drop out odpasc,
(po)rzuci¢

enrol zapisac sie

get used to przyzwyczaic
sie

hold a conversation
prowadzi¢ rozmowe

imitate nasladowac

intensive intensywny

interest (v) interesowac

just for the fun of it dla
zabawy

nearly prawie

obstacle przeszkoda,
trudnosc¢

participate uczestniczyc¢

pick up (words) nauczyc
sie (stow)

proud dumny

speak a word of mowic,
znac stowo

speech mowa

subject (=topic) temat

subtitles napisy (w trakcie
projekcji filmu)

suit (v) pasowac

applicant kandydat

apply (for) starac sie o,
ubiegac sie o, sktadac
wniosek o

be computer literate byc
biegtym w obstudze
komputera, postugiwac sie
komputerem

be fluent in byc biegtym w

covering letter list
przewodni, pismo
przewodnie

CV Zzyciorys

first-aid pierwsza pomoc

flexible nienormowany

hard-working pracowity

in person osobiscie
lifequard ratownik

plus plus

previous poprzedni

qualifications kwalifikacje

responsible
odpowiedzialny

sales sprzedaz

uniform mundur

university uniwersytet

Phrases Zwroty
i wyrazenia

As you can see from my
CV... Jak moze Pan / Pani/
mogq Panstwo stwierdzic¢
na podstawie mojego
zZyciorysu...

| am currently working...
Obecnie pracuje...

I am writing to apply for
the position of... Pisze do
Panistwa, by ubiegac sie
o prace / stanowisko...

| believe these qualities
make me suitable
for the job Jestem
przekonany(a), ze te
cechy czynig ze mnie
odpowiedniego kandydata /
odpowiednia kandydatke
na to stanowisko.

| strongly hope you
consider my CV
Wyrazam nadzieje / Mam
ogromna nadzieje, ze na
podstawie mojego CV
rozwaza Panstwo moja
kandydature.

Yours faithfully
Z powazaniem

Yours sincerely
Z powazaniem

facts and figures fakty
iliczby

be broke byc sptukanym,
bez grosza, bez pieniedzy

be short of cash mie¢ mato
pieniedzy, zabraknac¢
gotowki

break (money) rozmienic¢
(pienigdze)

cash card karta do
bankomatu

cash dispenser/machine
bankomat

change (n) reszta

charge (a service) pobrac
opftate (za ustuge), koszt,



opfata

cheque (n) czek

commission (at bank)
prowizja

currency waluta

currency exchange office
kantor wymiany walut

debit card karta debetowa

directly bezposrednio,
prosto z

exactly wfasnie tak

exchange rate kurs
wymiany walut

free of charge za darmo,
bezpftatnie, gratis

ID dowdd osobisty,
dokument tozsamosci

incorrectly niepoprawnie,
btednie

interest rate stopa
procentowa

It’s no use To nie ma sensu.

make a deposit dokonac
(dokonywac) wptaty

online banking bankowosc¢
internetowa

open a savings account
otworzyc¢ konto
oszczednosciowe,
rachunek
oszczednosciowy

payphone automat
telefoniczny

PIN numer PIN

receipt pokwitowanie,
potwierdzenie, paragon

repair (n) naprawa

spaghetti spaghetti, dtugi
makaron

swallow poftknac

waste (money) tracic,
marnowac (pieniadze)

withdraw money wypfacac
pienigdze z konta

apply stosowac, naktadac,
aplikowac, dotyczyc

brush (n) szczotka, pedzel

cardboard karton

cover (v) przykry¢, pokryc

diagram diagram, schemat

distance odlegtosc

draw rysowac, szkicowac

dye farba, farbowac

electric mixer mikser
elektryczny

fill napetnic, wypetnic

hole dziura, dét dotek

ingredients skfadniki

keep out of reach trzymaj,
przechowuj w miejscu
niedostepnym dla...

medicine /ekarstwo

on an empty stomach na

pusty zotadek, na czczo
packet paczka, saszetka
pot doniczka
pour nalewac, wlewac

powdered sugar cukier
puder

seed nasiono

shampoo (v) myc
szamponem

shape ksztaftt

soil ziemia

spices przyprawy korzenne

stir wymieszac

tablespoon (tbsp) fyzeczka
(czegos)

thick gesty

unplug wyjac¢ wtyczke z
kontaktu

use (n) (z)uzywac

vanilla wanilia

wide szeroki

Units of measurement
Jednostki miary

centimetre centymetr

fluid ounce wuncja objetosci
(ok. 30 ml)

foot stopa

gallon galon
gram gram

inch cal

kilogram kilogram
kilometre kilometr
litre litr

metre metr

mile mila
millilitre mililitr
ounce uncja

pint pinta

pound funt

quart kwarta

ton tona

yard jard

annual coroczny, doroczny
bits jednostki

brain mozg

break a record pobic
rekord

by heart na pamiec

challenge (v) wyzwac

composer kompozytor

crossword krzyzowka

digit cyfra

fillup wypetnic

limit /imit, granica
memorise nauczyc sie na
pamiec

memory pamiec

mind (n) umyst

prime minister premier
process proces

puzzle famigtowki, zagadki

repeat powtarzac

room (=space) miejsce

shampoo (n) szampon

store (v) przechowywac

throughout przez caty
(czas)

toothpaste pasta do zebow

winner zwyciezca

band zespot muzyczny

be packed byc
zattoczonym

charity cele dobroczynne,
charytatywne

entrance fee opfata za
wstep

google (v) guglowac,
szukac¢ w wyszukiwarce
Google

mug (n) kubek

raise money Zzbierac
pienigdze

refreshments poczestunek

venue miejsce (imprezy
itp.)

culture kultura
custom zwyczaj
tradition tradycja

anniversary rocznica
bend (n) zakret

corner rog, kat

mention wspomniec,
napomknac
misunderstand Zle
zrozumiec

nearby w poblizu
pavement chodnik

per month miesiecznie
phrasebook rozmowki

zebra crossing przejscie
dla pieszych, pasy, zebra

American English
Amerykanska odmiana
angielskiego

apartment mieszkanie

cell phone telefon
komorkowy, komorka

chips czipsy

crosswalk przejscie dla
pieszych

elevator winda

fries frytki

garbage / trash smieci

gas benzyna, gaz

line kolejka

movie theatre kino
pants spodnie

résumé Zzyciorys

sidewalk chodnik

sneakers adidasy, tenisowki

store sklep

subway metro

sweater sweter, pulower

vacation wakacje

Phrases Zwroty
i wyrazenia

| can tell by your accent
Moge poznac po akcencie

| didn’t get that Nie
zrozumiate(a)m tego.

I’'m not following you Nie
rozumiem, o co Ci chodzi/
Cco mowisz.

I'm not sure | get what you
mean Nie jestem pewien /
pewna, czy dobrze Cie
rozumiem.

Never mind nie szkodzi,
mniejsza z tym

What do you mean by that?
Co masz na mysli?

a sense of direction
poczucie kierunku,
zmyst orientacji

actions dziatania,
CZynnosci

adventurous smiaty,
awanturniczy

celebrate swietowac,
uczcic

consequence
konsekwencje

curious ciekaw, ciekawy,
dziwny

embassy ambasada

exotic egzotyczny

home country kraj
rodzinny

ignore ignorowac,
lekcewazyc

in the first place przede
wszystkim, po pierwsze

independently niezaleznie

live life to the fullest zyc¢
petnig zycia

organised zorganizowany

out of the ordinary
szczegolny, wyjatkowy,
nietuzinkowy

package tour wycieczka
zorganizowana

photocopy (n) fotokopia,
kserokopia

plan ahead (za)planowac
z gory

risky ryzykowny

scare przestraszyc,
przerazic¢

to the last detail do
ostatniego szczegotu

unfamiliar nieznany,




nieobeznany

well-prepared dobrze
przygotowany

artist (=performer) artysta,
wykonawca

carnival karnawat

celebration swieto,
Swietowanie

come to life ozywic sie,
powrocic do zZycia

community wspolnota,
spotecznosc¢

decorate dekorowac

demonstrate
demonstrowac
dressed in ubrany w
drums bebny, perkusja
express (v) wypowiedziec¢
(sie), wyrazi¢
float (n) platforma
uzywana podczas parady
karnawatowej
grapes winogrona
homesick steskniony
za domem, ojczyzng
multi-ethnic wieloetniczny
musician muzyk

outdoors na dworze, pod
gotym niebem

parade parada

remind przypomniec

set up ustawic, montowac

sound system
nagtosnienie, system
nagtosnienia

stage scena

stall stoisko, kram, stragan

typical typowy

accommodation
zakwaterowanie

citizen obywatel

exact doktadny

have a hard time miec¢
trudnosci

in a hurry w pospiechu

in advance
Z wyprzedzeniem, z gory

in mind z mysla, na mysli

in particular
w szczegolnosci

public holiday swieto
panstwowe, dzien wolny
od pracy

travel agent pracownik

biura podrdézy

visa wiza

Phrases Zwroty
i wyrazenia

Enjoy your stay Zyczymy
mitego pobytu.

Furthermore,... Co wiecej, ...
Ponadoto, ...

I am writing to request
information about... Pisze
z prosba o informacje...

| would like to thank you in
advance Chciat(a)bym
Z gory podziekowac.
Thank you for your time
and assistance Dziekuje
zZa poswiecony mi czas
i pomoc.

bug robak, wirus
That’s life Takie jest zycie,
Samo zycie

allergy alergia

be booked up miec
komplet, mie¢
zZajete terminy, by¢
zarezerwowanym

be in pain cierpiec¢ /
odczuwac bol

be supposed to miec
cos do zrobienia

bee pszczota

chemist aptekarz

chew zuc

come down with
zachorowac na cos

come out pojawic sie,
wystapic

cream krem

examine badac

filling plomba

fluids ptyny

get over dochodzic do
siebie, wyzdrowiec

go away wyjechac

illness choroba

itchy swedzacy

painkiller srodek
przeciwbdlowy

patient (n) pacjent

pill tabletka

prescribe przepisac

prescription recepta

put up with wytrzymac

rash wysypka

relieve przyniesc ulge,
uspokoic

runny nose katar

skin skdra

sting uzadlenie, uktucie,
zgdto

stomach bug wirus
pokarmowy, problemy
z Zotgdkiem

temperature temperatura

the flu grypa

vitamin witamina

Phrases Zwroty

nothing to worry about
nie ma sie czym martwic

What exactly are your
symptoms? Jakie objawy
u Pana / Pani wystepujg?

approach (v) zblizyc sie

be going on (=happening)
dziac sie

be pregnant byc¢ w cigzy

by accident przez
przypadek, przypadkiem,
niechcaco

eventually ostatecznie,
w koncu

furious wsciekty

in the opposite direction
w odwrotnym kierunku

lady pani, kobieta

on purpose specjalnie,
celowo

peace and quiet cisza
i spokéj

ridiculous smieszny

shoulder ramie

smash into sth rozbic,
roztrzaskac sie o cos

the other day kilka dni
temu, niedawno

thief ztodziej

wave (v) pomachac

Idioms Idiomy

drive sb up the wall
doprowadzac kogos do
szatu

fall flat on your face
poniesc druzgocaca
kleske

go as red as a beetroot
zaczerwienic sie jak burak

make a fool of yourself
zrobic z siebie gtupka,
osmieszyc sie

nearly jump out of your
skin omal nie wyskoczyc¢
ze skory

not believe your eyes /
ears nie wierzy¢ wiasnym
oczom /uszom

want the ground to open up
and swallow you pragnac,
by sie ziemia pod Tobg
zapadta

courage odwaga

elbow fokiec

fear (n) obawa, strach

filthy bardzo brudny

hope (n) nadzieja

hunger gfdod

nudge szturchnac

orphan sierota

poor biedny

push pchniecie, pchnac¢

rags fachmany

raise sth podniesc cos,
uniesc¢

rush pospieszyc, wpasc¢

signal (n) sygnat

silent cichy

skinny chudy, koscisty

special occasion specjalna
okazja

speechless oniemiaty

stare wpatrywac sie

starving bardzo gtodny,
umierajacy z gtodu

torn podarty

whisper szeptac

wink mrugnac

addiction wzaleznienie

build one’s confidence
budowac pewnosc siebie,
budowac zaufanie

come up with wymyslic,
miec¢ pomyst na cos,
zaproponowac

concentrate koncentrowac
sie

count onsb Jiczy¢ na
kogos

fight (v) walczyc¢

get into an argument
posprzeczac sie

insecure niepewny siebie,
bez wiary w siebie

insist nalegac, domagac sie

jealous zazdrosny

lie around rozrzucac,
poniewierac sie

make the first move zrobic
pierwszy krok

note down zanotowac,
zapisywac

share (n) czesc, udziat
w czyms

split in half podzielic na pot

stand by sb podtrzymywac
kogos na duchu, wspierac

support (v) wspierac

take it easy spokojnie, nie
denerwuj sie

trouble (v) niepokoic,
przeszkodzic, sprawic
ktopot, ktopotac



turn to zwracac sie do

unfair nieuczciwy

Phrases Zwroty

| understand what you're
going through Rozumiem,
przez co przechodzisz / co
przezywasz.

If | were in your shoes, I'd...
Na Twoim miejscu, ...

W Twojej sytuacji, ...

It would be a good idea to...
To bytby dobry pomyst,
aby..., Dobrze bytoby...

I've been having problems
with... Mam problem z...

There’s no need to panic
Nie ma co wpadac
w panike.

What would you do if
you were me? Co bys
zrobil(a), gdybys byt(a) na
moim miejscu?




